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U3 Fragebogen

Datum des Ausflillens:

Name des Kindes:

Geburtsdatum;

Vorname:

Mein Baby...

Fast

Haufig

Fast
immer

I:Iliflr wiinsche
ich fachkundige
Beratung

«Schrelt und quengealt ohne
erkennbaren Grund

--=-1H881 sich auf dem Arm nicht
beruhigen, macht sich stelf,
schmiegt sich nicht an

_...Ist Gbermiidet, Uberrelzt, findet
aber nicht in den Schiaf

_...lasst sich keinen Moment
ablegen

....verweigert die Brust / die
Flasche

««=«i5t @xtrem Irritterbar

«==:15t @xtrem ablenkbar, z.B. balm
Fittern

Familidre Situation:

Mir blelbt keln Moment Zelt zum
Duschan und zum Essen

In meiner Famille gibt es
niemanden, der mich wenigstens
stundenwelse entlastet

Ich fdhle mich sozlal Isollert und
mit meinen SID'I'!H'I allein galusm

Die Nerven liegen blank

Ich finde vom Geflihl her Kelnen
Zugang zu meinem Baby

lch habe Angst, als Mutter zu
versagen

Die Probleme belasten die
Partnerschaft

Ich plage mich mit Angsten,
meinem Baby kénnte etwas
zustoBen

Das Schrelen Ist unertraglich, es
kommt rasch zur Eskalation von
Hilflosigkeit, Angst, Frustration
oder chnmachtiger Wut




