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Datum des Ausflillens: Geburtsdatum;

Name des Kindes: Vorname:

Fast | Haufig | Fast | Dies macht | Dafiir wiinsche
Mein Baby... nie immer | mir Sorgen | ich fachkundige

.18t st@ndig unruhlg und unzufrieden.

.5Chreit heftig, sobald Ihm etwas nicht
passt.

.58tzt mich mit ssinem Schrelen unter
Druck

...wehrt sich gegen das Einschiafen, braucht
trotz Elnschiafhilfen extrem lang (>30
Minuten) zum Einschlalen

.15t stindlg miids, Obarralzt,
unausgeschlafen

. wacht nachis mehr als zwelmal schralend
auf und veriangt vielerlel Einschlathilien

..fordert stindige Autmerksamkeit und
Unterhaltung

..kann sich nicht allelne beschiftigen, hat
keine Lust zu splelen, Splelzeuge sind
rasch Im!wlllli

schreit und kimpft beim Anziehen und
Wickaln

..Ist auffallend emnst, lachelt nur die
anderen an

—.Varmaidet Bllickkontakt

dla Mahlzeiten sind mihsam und
|_langwierlg (> 45 Minuter)

«l5st / tHnkt nur mit Druck

125t nur mit Ablenkung

..reaglert extrem angstiich auf alles Neue,
fremde Umgebung, fremde Personen,

neues Splelzeug
.—.schrelt panisch, sobald Ich aus dem
Zimmer gehe
Fast | Hauflg | Fast | Dies macht | Daflir wiinsche
Familidre Situation: nie immer | mir Sorgen | ich fachkundige

In mainer Familie gibt as niamandan, der
mich wenlgstens stundenwelse entlastet

Ich flihle mich sozlal Isollert und mit meinen
B_ur!ln alleln I-Illun

Die Nerven liegen blank

Mein Baby Ist mir Im Wesen fremd

lch haba Angst, als Mutter zu versagen

leh plage mich mit dar Angst, main Kind sal
hyperakthv

Die Probleme belasten dle Parinerschaft




